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Buffet de crudités
Salade aux dés
de roquefort

Jambon braisé
Seiche a la
sétoise
Riz parfumé
Légumes de
saison

Yaourt nature /
fromage portion
Creme dessert
Fruits de saison

Mardi

Buffet de crudités
Avocat mimosa

Poulet marengo
Dos de saumon
Poélée
printaniére
Purée maison

Fromage portion/
yaourt nature
Compote bio-

biscuit

Fruits de saison

Mercredi

Buffet de crudités
Carottes rapées
au cumin

Lasagnes

Fromage portion/
yaourt nature
Yaourt aux fruits
maison
Fruits de saison

Buffet de crudités
Tomate
mozzarella

Poélée de nouilles
asiatiques
Nems de légumes
samoussa
Haricots plats

Fromage a la
coupe/ yaourt
nature
Patisserie
Fruits de saison

Férié
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Tortellini Ricotta
Epinards
Ratatouille

Yaourt nature /
fromage portion
Fromage blanc
Fruits de saison

Boeuf au jus
Légume
couscous
Semoule
parfumeéé

Fromage portion/

yaourt nature
Créme dessert
Fruits de saison

Mercredi

Buffet de crudités

Pavé de filet de
poisson blanc
Napolitain Riz

Fromage portion/
yaourt nature
Yaourt aux fruits
Fruits de saison

Jeudi

Bon week-end !
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