
Spécialité Maths 



Pourquoi choisir la spécialité 

Maths en 1ère ? 
Avec la nouvelle réforme, les Mathématiques deviennent 

optionnelles en 1ère. 

Elles apparaissent seulement dans le tronc commun 

dans la matière intitulée « Enseignement scientifique » 

qui regroupe à la fois les Maths, la Physique-Chimie et 

les SVT, 2h par semaine mais de manière limitées. 

L'élève doit donc réfléchir si sa formation en 1ère puis 

en Terminale doit contenir des Maths ou pas, en lien 

avec son projet d'orientation et ses appétences. Le 

diagramme suivant doit permettre à l’élève de 

consolider son choix 



À prendre en compte pour faire son 

choix 



Volume horaire en 1ère et en 

Terminale 

● En Première : 4h/semaine 

● En Terminale, différentes possibilités : 

- j'arrête la spé Maths mais je prends l'option « Maths 

complémentaires » : 3h / semaine 

- je continue la spé Maths : 6h / semaine 

- je continue la spé (6h) et j'ajoute l'option « Maths 

expertes » (3h) : 9h / semaine 



Les thèmes abordés 


